
 

     
 INFO-VERANSTALTUNG am 5. Juni 2024 

 

1. Teil: Kleine Veränderungen – große Wirkung 
2. Mediation (=Vermittlung im Konflikt) 

 

Kleine Veränderungen – große Wirkung  
Hier werden 8 Themen lebhaft und mit Beispielen erklärt 

wie z.B. folgende Themen:  
Glaubenssätze, Wortwahl, Wünsche, Bedürfnisse, Energie in die richtige 
Bahn lenken, Fam.heilende Aufstellung,  Blickwinkel, Selbst-bewusst-sein 

 
Mediation:  

Wo Menschen miteinander zu tun haben,  gibt es kleine,  
aber auch große Konflikte und Unzufriedenheit untereinander;                                                                        

sei es in der Familie, im Beruf, mit Freunden, im Verein, in der Schule, usw.  
- Welche Vorteile hat eine Mediation? 

- Ablauf der Mediation 
- 5 Phasen der Mediation mit Beispielen 

- Ziel der Mediation  
        (Themenbezogen je nach Vereinbarung) 

Ich informiere Sie über praktische Methoden  
zur Mediation und Konfliktklärung. 

Außerdem bringe ich Beispiele mit ein,  
die zur Entwicklung einer Lösung beitragen. 

 
 

 

 

 

 

 
Bei weiteren Fragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung. 

Rufen Sie mich an, ich freue mich auf Sie! 
 
. 

Anette Schmitt, Lebensberatung,  Mediatorin 
           Ringstr. 61, 63843 Niedernberg, Tel. 06028 996186, Mobil 0162 7091852 

www.anetteundralfschmitt.de 


